Clube de Desbravadores Tamoios
IASD Americanopolis
Comunicado 09

Sao Paulo, 4 de Julho de 2015.
Prezados pais,

Encerrando as atividades desse semestre:

Acampamento: Extrema MG

Quinta-feira, 9 de Julho de 2015
0o8hoo

Vamos de 6nibus fretado. O local é o sitio Rancho do Rubinho, em
Extrema, MG. Sairemos de 14 na volta no domingo, 12 de Julho, as 16hoo. O
horario previsto para chegada a escola no domingo é 18h3go. Importante:

1. Como é uma excursao interestadual, precisamos fornecer para a
empresa de 6nibus a documentacao necessaria com antecedéncia.
Quem ainda nao entregou copia do RG deve trazé-la na reuniao
amanha cedo (8h30). Quem nao entregou a autorizacao com firma
reconhecida, deve nos entregar até terca-feira.

2. Olocal ndo tem sinal de celular. Duas vezes por dia, vamos até um
lugar com sinal pegar recados. Meu telefone: 99687-0038.

3. Vamos fazer uma caminhada de 5 quilometros até o local do
acampamento. Todo o material do desbravador deve caber em uma
tnica mochila, que ele consiga levar nas costas

4. Tomar café da manha na quinta-feira em casa

Qualquer duvida, por favor, entre em contato.
Elcio

11-99687-0038
elcio@elcio.com.br
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Lista de itens para levar ao acampamento

ITENS ESSENCIAIS

O Bom humor

O Lanterna (com pilha sobressalente)
O Capa de chuva

O Cantil ou squeeze para agua

O Filtro solar

O Colchonete ou saco de dormir

O Cobertor

O Y4 de esponja para lavar louga

O 8 colheres de detergente
O Cantil ou squeeze

O 20m de barbante

O Repelente de insetos

O Sacos e sacolas plasticas (para lixo e
para guardar roupas e calgados
sujos)

O Biblia e licdo da Escola Sabatina

O Caderno e caneta

MATERIAL DE HIGIENE

O Shampoo (um tubinho de filme
fotografico é o suficiente)

O Sabonete
O Desodorante

O Pasta de dente (se possivel, leve um
tubo que ja esteja usado)

O Escova de dente
O Papel higiénico

O Toalha de banho (de preferéncia
uma que seque rapido)

O Pente ou escova de cabelos
(pequena para economizar espaco
na mochila)

O Absorventes (para as meninas, se
necessario)

O Elasticos de cabelo (para as
meninas, Se necessario)

ROUPAS (INCLUI A QUE VOCE VAI VESTINDO)

0O Camisetas (uma por dia, mais uma
de mangas compridas e uma para a
volta)

O Calcinha e sutia ou cueca (uma por
dia, mais uma para a volta)

O Meia (dois pares por dia)
O Calca (jeans ou de um tecido

resistente e que dé liberdade de
movimentos.)

0 Uma calga sobressalente
O Bermuda
0 Mai6/biquini ou sunga

O Casaco. Prefira um impermeével.
O Blusa de frio

O Chinelo

O Ténis (confortavel para atividades)
O Calcado sobressalente

O Boné ou chapéu (protege do calor,
faz sombra e também impede que,
a noite, se perca calor pela cabeca).

O Um lencol
O Roupa para dormir (bem quente)
O Cobertor ou saco de dormir

COZINHA

O Uma panela média (ndo levar
panela nova, vai sujar na fogueira)
com tampa

O Colher, garfo e faca de mesa (com

serra e sem ponta)
O Prato e copo plastico
O Isqueiro ou fosforos

OPCIONAIS
O Touca

0O MAquina fotografica (o clube nao se
responsabiliza)

O Binéculo ou luneta

0 Oculos de sol, de preferéncia com
armacio de plastico
O Bussola

NAO LEVAR
. Mau humor
. Faca, canivete, fésforo, isqueiro

. Bolacha, salgadinho, bala, chiclete,
doces, etc.
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